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AGENTIA NATIONALA ANTI-DOPING

ORDIN
privind aprobarea taxei pentru eliberarea certificatului de functionare din punctul de vedere
al reglementarilor anti-doping, a taxei de participare la cursul de instruire anti-doping
si a Metodologiei privind organizarea si desfasurarea cursului de instruire anti-doping

Avand in vedere:

—art. 9 alin. (1) si (5) si art. 91 alin. (2) si (5) din Legea nr. 104/2008 privind prevenirea si combaterea producerii si traficului
ilicit de substante dopante, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

— art. 7 alin. (2) din Normele metodologice pentru aplicarea prevederilor Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si
combaterea producerii si traficului ilicit de substante dopante cu grad mare de risc, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 956/2011;

— Referatul de aprobare nr. 3.349/ANAD din 3.09.2025 al Directiei control doping si combaterea si prevenirea traficului

ilicit de substante dopante,

in temeiul art. 12 alin. (5) si (6) din Legea nr. 310/2021 privind prevenirea si combaterea dopajului in sport,

presedintele Agentiei Nationale Anti-Doping emite prezentul ordin.

Art. 1. — (1) Se aproba taxa pentru eliberarea certificatului de
functionare din punctul de vedere al reglementarilor anti-doping,
emis de catre Agentia Nationala Anti-Doping, in cuantum
de 900 lei.

(2) In cazul pierderii, distrugerii ori in caz de furt
al certificatului de functionare din punctul de vedere
al reglementarilor anti-doping, titularii pot solicita eliberarea unui
duplicat al acestuia in baza unei cereri scrise adresate Agentiei
Nationale Anti-Doping.

(3) La cererea scrisa a titularului se va anexa o copie
a anuntului dat Tntr-un ziar local sau in sistem online, prin care
se face dovada pierderii, distrugerii ori furtului.

Art. 2. — Se aproba taxa pentru participarea la cursul
de instruire anti-doping organizat de catre Agentia Nationala
Anti-Doping, in cuantum de 750 lei.

Art. 3. — Se aproba Metodologia privind organizarea
si desfasurarea cursului de instruire anti-doping, prevazuta
in anexa care este parte integrantd a prezentului ordin.

Art. 4. — Tn cazul pierderii, distrugerii ori in caz de furt
se aproba taxa pentru eliberarea unui duplicat al certificatului
de functionare din punctul de vedere al reglementarilor anti-doping
si/sau al atestatului de instruire, Tn cuantum de 100 lei.

Art. 5. — Incepand cu data intr&rii in vigoare a prezentului
ordin se abroga Ordinul presedintelui Agentiei Nationale
Anti-Doping nr. 160/2011 privind aprobarea taxei pentru
autorizarea desfasurarii activitatilor in salile de culturism sau de
fithess, precum si a Metodologiei privind organizarea si
desfasurarea cursului de instruire anti-doping, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 832 din 24 noiembrie
2011, cu modificarile ulterioare.

Art. 6. — Compartimentul juridic si contencios va duce
la indeplinire prevederile prezentului ordin.
Art. 7. — Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial

al Romaniei, Partea |I.

Presedintele Agentiei Nationale Anti-Doping,
Stefan Rohnean

Bucuresti, 18 septembrie 2025.
Nr. 130.

ANEXA

METODOLOGIE
privind organizarea si desfasurarea cursului de instruire anti-doping

Art. 1. — Agentia Nationala Anti-Doping (ANAD) organizeaza
cursul de instruire anti-doping in conformitate cu prevederile
Legii nr. 104/2008 privind prevenirea si combaterea producerii Si
traficului ilicit de substante dopante, republicata, cu modificarile
si completarile ulterioare.

Art. 2. — (1) Prezenta metodologie stabileste modul si
conditiile de organizare, desfasurare, evaluare si atestare a
absolvirii cursului de instruire anti-doping.

(2) Prezenta metodologie se aplica participantilor la curs,
angajatilor ANAD implicati in organizarea si desfasurarea
cursului, potrivit atributiilor ce le revin, precum si persoanelor
implicate Tn organizarea si sustinerea instruirii.

Art. 3. — Cursul de instruire anti-doping are ca scop
instruirea reprezentantilor salilor de culturism si/sau de fitness in

domeniul prevenirii si combaterii traficului ilicit de substante
dopante.

Art. 4. — (1) Cursul de instruire anti-doping se adreseaza:

a) persoanelor fizice angajate cu contract de munca/prestari
de servicii in cadrul persoanelor juridice, persoanelor fizice
autorizate, intreprinderilor individuale, intreprinderilor familiale,
precum si asociatiilor in participatiune care au obligatia sa
solicite eliberarea certificatului de functionare din punctul de
vedere al reglementarilor anti-doping;

b) altor persoane fizice.

(2) Pentru participarea la cursul de instruire anti-doping
persoanele mentionate la alin. (1) trebuie sa aiba calificare de
profesor de educatie fizicd si sport, instructor sportiv sau
antrenor.
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Art. 5. — (1) Cererea de inscriere la cursul de instruire
anti-doping se depune la sediul Agentiei Nationale Anti-Doping
din Bucuresti sau prin intermediul contact@anad.gov.ro/in
sistem online, insotitd de urmatoarele documente:

a) copia actului de identitate;

b) copia certificata a diplomei de bacalaureat sau a diplomei
echivalente recunoscute in Uniunea Europeana;

c¢) dovada calificarii de profesor de educatie fizica si sport,
instructor sportiv sau antrenor;

d) adeverintd de salariat in cadrul persoanei juridice,
persoanei fizice autorizate, intreprinderii individuale, intreprinderii
familiale, precum si asociatiei in participatiune, daca este cazul,
care solicitad autorizarea din punctul de vedere al reglementarilor
anti-doping;

e) dovada achitarii taxei de participare.

(2) Participantii la cursul de instruire anti-doping trebuie
sa cunoasca limba romana.

(3) Persoanele fizice, altele decat cele care sunt angajate
in cadrul persoanelor juridice, persoanelor fizice autorizate,
intreprinderilor individuale, Tntreprinderilor familiale, precum
si asociatilor in participatiune, care solicita inscrierea in vederea
obtinerii atestatului de instruire anti-doping, au obligatia de
a indeplini conditiile prevazute la alin. (1) lit. a), b), c) si e).

Art. 6. — (1) Cursul de instruire anti-doping are o durata
de 10 ore de instruire si se desfasoara:

a) In cadru organizat (clasic) care sa asigure intalnirea
nemijlocita, Tn spatii special amenajate, pe intreaga durata
a cursului de instruire, a participantilor cu formatorii;

b) la distanta (online), prin utilizarea unor resurse electronice,
informatice si de comunicatii specifice, prin activitati de
autoinvatare si autoevaluare.

(2) Cursul de instruire anti-doping se organizeaza la sediul
Agentiei Nationale Anti-Doping sau intr-un alt oras, in functie
de solicitari.

Art. 7. — (1) Pentru derularea eficientd a activitatii de
instruire, participantii sunt organizati pe serii in ordinea cererilor
inregistrate prevazute la art. 5 alin. (1).

(2) Numarul minim de participanti este 10 pentru fiecare
serie.

(3) Lista participantilor pe serii de curs va fi afisata
pe www.anad.gov.ro cu 5 zile inainte de inceperea cursului.

Art. 8. — Tematica cursului de instruire anti-doping cuprinde:

a) cunoasterea legislatiei nationale si internationale care
reglementeaza activitatea anti-doping;

b) cunoasterea substantelor dopante;

¢) cunoasterea rolului utilizarii suplimentelor alimentare si
al nutritiei in activitatea sportiva;

d) cunoasterea efectelor secundare ale utilizarii substantelor
dopante si a metodelor interzise.

Art. 9. — Responsabilii de curs din partea ANAD au
urmatoarele atributii:

a) monitorizarea inscrierilor la curs si realizarea etapei de
selectie a participantilor la curs;

b) contractarea formatorilor implicati in sustinerea sesiunilor
de instruire;

c¢) intocmirea si Tnaintarea documentelor necesare pentru
efectuarea platii formatorilor selectati, in termenele prevazute
de contract, structurii de specialitate din cadrul ANAD;

d) organizarea cursului din punct de vedere logistic;

e) comunicarea permanenta cu participantii la curs si cu
formatorii contractati;

f) furnizarea de informatii si raportari cu privire la modul
de organizare si desfasurare a cursului, cu aprobarea si/sau
la solicitarea conducerii ANAD;

g) elaborarea de propuneri privind imbunatatirea calitatii
cursului si, implicit, a modalitatii de realizare a activitatilor
aferente acestuia;

h) monitorizarea permanenta a implementarii cursului.

Art. 10. — Participantii la cursul de instruire anti-doping
au urmatoarele drepturi:

a) sa beneficieze de expertiza si de sprijinul formatorilor
si ale responsabililor de curs;

b) sa foloseasca baza logistica pusa la dispozitie de ANAD,
in cazul organizarii programului in sistem clasic;

c) sa li se elibereze, la cerere, documente doveditoare
ale statutului de participant la cursul de instruire;

d) sa adreseze cereri si orice alt tip de solicitari referitoare
la cursul de instruire;

e) sa li se aduca la cunostinta orice modificare care ar putea
interveni in legatura cu desfasurarea cursului de instruire;

f) sa li se aduca la cunostinta rezultatele evaluarilor;

g) sa primeasca, dupa absolvirea cursului, atestatul
de absolvire, document emise de catre ANAD, in conditiile
prezentei metodologii.

Art. 11. — Participantii la cursul de instruire anti-doping
au urméatoarele obligatii:

a) sa participe la toate orele de instruire, indiferent de modul
de organizare;

b) sa detina un calculator desktop/laptop/tableta/telefon
mobil cu camera video, precum si conexiune bund la internet
pentru participarea in sistem online;

c) sa semneze fisa de prezenta aferenta instruirii, in cazul
organizarii cursului in format clasic; in cazul cursului organizat
in format online, prezenta participantilor va fi generata prin
intermediul platformei;

d) séa participe la testul de evaluare a cunostintelor;

e) sa completeze chestionarul de feedback;

f) sa utilizeze In mod responsabil baza logistica ANAD;

g) sa manifeste un comportament adecvat si o implicare
activa pe tot parcursul activitatilor cu caracter teoretic, precum
si al celor aplicative;

h) sa nu afecteze prestigiul ANAD prin exprimarea unor
aprecieri neconforme cu realitatea sau ireverentioase sau prin
alte modalitati care ar putea aduce atingere onoarei, reputatiei
si demnitatii persoanelor din cadrul institutiei, formatorilor sau
celorlalti participanti la curs;

i) sa respecte prevederile prezentei metodologii;

j) sa respecte regulile de protectie a muncii, de prevenire
si stingere a incendiilor si de aparare civilda pe perioada
desfasurarii cursului in format clasic.

Art. 12. — La finalul cursului, participantii trebuie
sa completeze un formular de feedback pentru evaluarea cursului.

Art. 13. — (1) Evaluarea participantilor la cursul de instruire
se face conform prevederilor prezentei metodologii si este
obligatorie pentru absolvirea cursului.

(2) Evaluarea consta in sustinerea de catre participanti
a unui test-grila de evaluare a cunostintelor la finalul celor 10 ore
de instruire.

(3) Pentru absolvirea cursului, nota minima obtinuta de
participant trebuie sa fie 7.

(4) Testul-grila de evaluare a cunostintelor se sustine online
si rezultatul este generat automat de catre platforma.

(5) In cazul in care cursul de instruire anti-doping se
organizeaza in format clasic, testul de evaluare a cunostintelor
se sustine in format letric, iar corectarea si notarea acestuia se
vor face de catre formatori.

Art. 14. — Pentru participantii care au absentat la evaluare
sau nu au promovat-o, presedintele ANAD poate aproba
evaluarea/reevaluarea acestora, in baza unei cereri formulate
in acest sens de catre acestia.

Art. 15. — Atestarea absolvirii cursului de instruire
anti-doping se face prin atestat de instruire, eliberat de ANAD
conform prevederilor legale.

Art. 16. — (1) In cazul pierderii, distrugerii ori in caz de furt
al atestatului de instruire, titularii pot solicita eliberarea unui
duplicat al acestuia in baza unei cereri scrise adresate ANAD.

(2) La cererea scrisa a ftitularului se va anexa o copie
a anuntului dat Tntr-un ziar local sau in sistem online, prin care
se face dovada pierderii, distrugerii ori furtului.





