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O porțiune a umărului trebuie să fie accesibilă pentru prelevarea sângelui. Încălzirea pielii prin 

frecarea viguroasă a brațului poate încuraja fluxul sanguin al pielii și poate ajuta la prelevare. 

Spre deosebire de o prelevare standard de sânge venos, sportivul nu trebuie să fie așezat timp 

de 10 minute înainte de prelevare și nu există restricții în ceea ce privește exercițiile anterioare.
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Pielea va fi curățată cu un tampon cu 

alcool și lăsată să se usuce la aer.

Dispozitivul Tasso M20 va fi aplicat pe pielea curată, iar sportivul (sau 

ofițerul de control doping (OCD) dacă preferă) va apăsa butonul roșu 

pentru a începe prelevarea. Va urma o înțepătură mică, ca o bandă de 

cauciuc care se fixează pe piele, ceea ce înseamnă că dispozitivul Tasso 

M20 funcționează corect.



ROMÂNIA
AGENțIA

ANTI-DOPING Prelevarea sângelui uscat (DBS)
PROCEDURA PAS CU PAS

Prelevarea este completă atunci când toate cele patru pete sunt roșii, ceea ce poate dura 3-5 

minute. Dispozitivul este apoi îndepărtat și un mic bandaj este aplicat pe braț.
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Cartușul de prelevare este scos din dispozitivul de prelevare prin plasarea limbii dispozitivului de prelevare 

în canelura kitului de securitate și împingerea în jos. Cartușul este plasat în compartimentul kitului de 

securitate cu partea albă orientată spre stânga.
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Odată ce cartușul a fost aerisit prin îndepărtarea benzii, spuma neagră este îndepărtată și kitul de 

securitate poate fi închis. Se aplică un sigiliu de securitate cu evidențierea desfacerii.
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În cele din urmă, kitul de securitate este plasat într-o pungă rezistentă la lumină și este gata de expediere.


